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6. Skolni vzdélavaci plam kolni druziny
SVP — SD ZS Kostice
6.1. Kli¢ové kompetence SD - integrované vzdélavaci cile

Ramcové vzdélavaci plan pro zakladni vzd€lavani stanovuje kompetence pro Skolni
vyuku. Pii vychovné préci v druziné na n¢ v zakladnich principech navazujeme, ale rozsifime
je o kompetence k traveni volného Casu.

Kompetence jsou soubory ¢innostné zamétenych a prakticky vyuzitelnych vystupt (vysledki
pedagogického plisobeni) a lze je chapat jako sdruzené jednotlivé (dil¢i) vzdélavaci cile.
Ptedstavuji soubor znalosti rozvinutych do schopnosti a povySenych na dovednosti, které

jedinec umi vyuzivat v praxi.

Skolni druzina nemé stanovené standardy, kterymi musi zdky vybavit, proto bude
kompetence pfiméfené svym moznostem spise jen posilovat a rozvijet. Opét zde plati, Ze 1 pii
uvahach, které kompetence lze ve Skolni druziné nejlépe rozvijet a upeviiovat, mizeme
castecné Cerpat z formulaci, které¢ vymezuji klicové kompetence zakii v RVP pro zékladni
vzdélavani, 1 z RVP pro piedSkolni vzdélavani, na né€z Skolni druzina pfirozené navazuje.
Budeme si vSak védomi toho, Ze ukolem pedagogického procesu v zajmovém vzdélavani neni

tyto kompetence zcela napliovat.

Jelikoz jedinou ¢innosti budeme posilovat vice kompetenci, a ptjde tedy
o komplexni pisobeni, nebudeme u kazdé jednotlivé &innosti uvedené v SVP formulovat
jedinou konkrétni kompetenci, kterd by méla byt rozvijena. Je v§ak vZzdy vhodné, a usnadni
nam to také pozdéji vychovnou praci, piipomeneme-li v nasem SVP, které z kompetenci

povazujeme pro uvedené ¢innosti za prioritni.
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KLICOVE KOMPETENCE

1. Kompetence k uceni:
74Kk se:
= ucis chuti
= zapocatou praci dokonci
= umi kriticky zhodnotit své vykony
= klade si otazky a hled4 na n¢ odpovédi
* umi ziskdvat védomosti z riznych prament a zdroja

= zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich a v dal$im uceni.

2. Kompetence k feSeni problémii:
74k si:
=  vS§ima déni i problémt
= problém se uci pochopit, pfemysli o ném
= promysli a planuje feSeni problému
= hled4 rGzné zpiisoby feSeni problémil
= chape, Ze vyhybani se problémiim, nevede k cili
= rozliSuje spravna a chybna feseni
= je kreativni, dovede se pfizplisobit zménam - je flexibilni
= uci se svoje rozhodnuti obhajit

= uvédomuje si zodpovédnost za svoje rozhodnuti.

3. Komunikativni kompetence:
Z4k:
= ovlada fe¢ 1 mimosSkolni komunikaci, myslenky, sd€leni, otdzky i odpovédi vyjadiuje
vhodné formulovanymi vétami
* umi vyjadfit vlastni nazor

= Ucinné se zapojuje do diskuse, umi fesit konflikty
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* nezapomind, ze ke spravné komunikaci také pfislusi naslouchani druhym. Vyuziva
informacni a komunikac¢ni prostiedky, z pfedkladanych informaci si vybira.
= komunikuje kultivovang¢.
4. Socialni a interpersonalni kompetence:
74k se:
= uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit,
=k tkoliim a povinnostem pfistupuje odpoveédné,
= samostatné¢ rozhoduje o svych ¢innostech, odpovida za né¢ a nese dusledky, rozpozna
vhodné a nevhodné chovani
= respektuje dohodnutd pravidla
= je tolerantni k odli$nostem mezi lidmi
= je solidarni, ovlada a tidi své jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu sebeuspokojeni

a sebetcty.

5. Obéanské kompetence:
74K si:
= uvédomuje sva prava i prava druhych,
= vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, chova se zodpoveédné,
= dba na osobni zdravi své i druhych.
= Respektuje a posiluje socidlni a kulturni prostfedi, které je formovano hodnotami
naroda.
= Chape, Ze rozvoj a udrzeni téchto hodnot, jejich vyznam se z pohledu jedince 1
generaci mize meénit.
= Vazi si tradice a kulturniho dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim a

podili se na rozvoji kvalitniho zivotniho prosttedi.

6. Kompetence k traveni volného ¢asu:
Zak:
= umi ucelné travit volny Cas
= umi si vybrat zajmové cinnosti podle svych dispozic, rozviji své zijmy v
organizovanych i individuélnich ¢innostech

= umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného casu.
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Poznamka: Jednotlivé skupiny klicovych kompetenci ¢isluji proto, abych pozdé&ji v ¢asti,
konkrétniho zpracovani SVP, jiz nemusela znovu popisovat kompetence, které danou &innosti
predevsim rozvijime.
Kromé vyse uvedeného pojeti klicovych kompetenci jsou pouzitelné i jiné koncepce a

formulace, které jsou uplatiiovany v Evropskeé unii a v zemich OECD.
Jde napf. o téchto"39 kli¢ovych kompetenci pro Evropu'':

e byt schopen vzit v uvahu zkusenost

e davat véci do souvislosti a organizovat poznatky rizné¢ho druhu

e organizovat svij ucebni proces

e byt schopen fesit problémy

e byt zodpoveédny za své uceni

e zvazovat rizné zdroje dat

e radit se s lidmi ve svém okoli

e konzultovat s experty

e ziskévat informace

e vytvaret a usporadavat dokumentaci

e ch4pat kontinuitu minulosti a sou¢asnosti

e nahlizet na aspekty rozvoje spolecnosti kriticky

e byt schopen vyrovnavat se s nejistotou a komplexnosti situaci

e TUcastnit se diskusi a vyjadfovat vlastni nazor

e vnimat politicky a ekonomicky kontext ve vzdélavacich a pracovnich situacich

¢ hodnotit socidlni chovani souvisejici se zdravim, spotfebou a prostiedim

e vazit si uméni a literatury

e rozum¢t vice jazykiim a hovoftit jimi

e byt schopen ¢ist a psat ve vice jazycich

e byt schopen mluvit na vefejnosti

e obhajovat vlastni ndzor a argumentovat

¢ naslouchat nazorim jinych lidi a brat je v ivahu

e vyjadfovat se pisemné

e rozum¢t grafim, diagramtiim a tabulkam

e byt schopen spoluprace a prace v tymu
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e Cinit rozhodnuti

o fesit konflikty

e posuzovat a hodnotit

e navazovat a udrzovat kontakty

e vytvaret projekty

e brat na sebe zodpovédnost

e pfispivat k préaci skupiny a spole¢nosti

e organizovat svou vlastni praci

e projevovat solidaritu

e ovladat matematické a modelové nastroje
e vyuzivat informacéni a komunikacni technologie
e byt flexibilni pfi rychlych zménach

e nalézat nova feSeni

e byt houzevnaty pti prekonavani obtizi

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou slu€ovany do rozvijenych kompetenci, které¢ vybavuji
zédky Ccinnostné zameéfenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostfednictvim
volnocasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny: kompetence k uceni, kompetence k feSeni
problémi, komunikativni kompetence, socidlni a interpersondlni kompetence, obcanské

kompetence, kompetence k traveni volného Casu.

Skolni druZina organizuje pravidelnou ¢innost oddéleni a ptipadné zdymovych utvara,
potdda (nebo spolupotadd) prilezitostné akce (Masopust, VynaSeni zimy, Carodé€jnice,
Otvirani studdnek a pramentl) a v prib¢hu dne nabizi spontanni aktivity. Druzina umoZiiuje

zaktim 1 odpocinek a pfipravu na vyucovani.

Struktura obsahu SVP pro $kolska zafizeni neni zdvazn& stanovena. Obsahem SVP
jsou konkrétni Cinnosti, jejich skladba miize byt strukturovana podle tematického celku
zakladniho vzdélani Clovék a jeho svét. Vzhledem k tomu, Ze do druZiny dochazeji Zaci
ruzného véku, neni nutné, aby ¢innosti byly urCovany pro jednotlivé vékové stupné nebo pro

zaky konkrétnich ro¢niku.
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Pro uspésnou pedagogickou praci jsou dulezité nejen ¢innosti, které zaklim nabizime,
ale také materialni podminky, v nichz s nimi pracujeme (prostory , pomucky, nabytek a jiné
nezbytné vybaveni naSeho zatizeni).

K nezbytnym poZadavkiim na prostiedi, ve kterém probihaji ¢innosti volného ¢asu zZaku
a mladeze, patfi:

e Dbezpecnost,

e snadné udrzovani poradku a Cistoty,

e nehlucnost, fadné osvétleni,

e dostatek prostoru,

e pifiméfeny, Cisty a hygienicky dobte udrzovatelny a véku zaki odpovidajici nabytek.

Pti vybéru Cinnosti v druzing, pfi motivovani 1 hodnoceni 74kt musime brat ohled na
integraci téch, ktetfi maji specialni vzdelavaci potieby. Odchylky od standardni naplné skolni

druziny budou vsak vyzadovat i prace s mimotadné nadanymi jedinci.

Bezpecnost pii pobytu ve Skolni druziné€ 1 pfi ¢innostech, které se v ni provozuji, je
neobycejn¢ dalezité téma, nebot’ lze fici, ze nékdy by mohlo jit doslova o Zivot. Zajisténi
bezpednosti je soudasti piipravy SVP, ale je nutné se zabyvat i dal§imi riziky, které vyplyvaji

ze specifiky ¢innosti Skolni druziny.

6.2. Cile vychovné-vzdélavaci prace ve Skolni druziné

Obecné cile vzdélavani stanovené $kolskym zakonem budeme aplikovat pro SVP
zajmového vzdélavani ve Skolni druZiné.
Skolni vzd&lavaci program pro predskolni vzdélavani shrnuje lapidarné cile do bodu, které
muzeme akceptovat i pro praci skolni druziny:
e rozvoj ditéte, jeho uceni a poznavani,
e osvojovani si zakladl hodnot, na nichZ je zalozena naSe spolecnost,
e ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako svobodna osobnost
pusobici na své okoli.
Zékladni cile je ovSem tfeba doplnit o cile specifické pro Skolni druzinu:
e vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu

e vybavovat zaky dostatkem namétt pro napliovani volného ¢asu
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6.3. SVP Skolni druZiny Zakladni §koly Kostice

Cislo
TEMATICKY OKRUH | FORMULACE CINNOSTI A JEJI STRUCNY | kompe-
POPIS tence
Vypravime o zivoté nasi rodiny 3,4,5
) Kreslime a malujeme, jak travime s rodici volny 4,6
1. MISTO, KDE cas
Z1JEME Ptame se, kdo co d€la v nasi rodin€ - kresba, malba, | 3,6
modelovani.
Popis domu, ve kterém bydlim a jeho interiér 2,34
Stavba naseho domu ze stavebnice (modelovani) 2,3,5
U nis doma Stavba domu, jaky bychom chtéli mit (budoucnost) | 2,4,5
Miij diim Muyj pokojicek, jak vypada ted’ a co bych vylepsil 2,3,4,6
(vysttihovani a dokreslovani, modelovani).
Prochazime Skolou, zkouSime orientaci, soutézime | 1,2,6
v jednotlivcich, kdo se nejlépe orientuje- soutéz
Zjistujeme, co skryvaji odborné pracovny, jidelna | 1,4
Skola apod.
Zajimame se o to, kdo vSechno v nasi Skole pracuje | 1,3
(prace i nepedagogickych pracovniki)
Kam chodim do Skoly Navstéva skolni jidelny a kuchyné 1,6
Zdobime a vylepSujeme Skolni druzinu. 1,6
Hledame ve Skole nebo v jejim blizkém okoli 3.5,6
"poklad" - orientacni soutéz.
Povidame si o cesté do Skoly a domt (jeji dilezité | 1,2,4
orientac¢ni body). Ptame se na bezpecnost cesty
vSech déti, navzajem hodnoti bezpecnost
1,2,6
Cesta do §koly Zajiméame se o dopravni znacky v okoli nasi skoly.
Vyrabime si dopravni znacky. 2,5
Orientace na leteckém snimku nasi vesnice (Skola, | 2,4

najdi dim kamarada, klaster).
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Planujeme nejkratsi a nejbezpecné;jsi cestu do 1,3
Skoly.
Jak se dostanu do Skoly - | Vytvarn¢ zndzorfiujeme riizné hromadné 1,3

dopravni prostredky prostiedky.

Hrajeme si na cestu autobusem (jinym dopravnim 1,2,5
prostiedkem) - chovani v ném.

Upevitujeme si formou her znalosti pravidel o 2,34
bezpecnosti a hovotime o vybaveni kol
Bezpecné na kole, péSky 34,5
(chodec, cyklista) Nastrahy na cestach pro chodce a cyklisty.
Zjistujeme co nesmi chybét na naSem kole 1,6
Na vychazce hleddme zajimavosti nasi obce 1,2,5,6

(budovy, historické pamatky, zajimavosti)

Kreslime a malujeme mista, kde je ndm dobfte 1,3,4
(hriste, klaster,sokolovna)

Spolecné vytvarné zobrazujeme nasi obec 1,2,5
(vystiihujeme. lepime, modelujeme)
NasSe obec, okresni mésto

Kreslime mapu mista, kam chodime s druZinou 2,5,6
Hrajeme si na privodce nasi obci, kudy se 1,2,5
Obec, v niz ziji navstévnici dostanou k OU, poste, ke knihovné k

zdravotnimu stiedisku

Hrajeme si na privodce nasi obci, kudy se 2,5,6
navstévnici dostanou k OU, poste, ke knihovné k
zdravotnimu stiedisku
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Seznameni se s praci obecniho Gfadu 1,2,3
Prohlidka kancelaii OU 1,3,4,5
Seznamujeme se se znakem meéstyse Panensky 1,3,4
Tynec.
Navstévnici

Seznamujeme se s poslanim (posty, knihovny, 1,3,5
obchodu).
Povidame si téchto institucich- vytvarné 1,3,4,5,6
ztvarnime.
Na vychazce si povidame o tom, kde u nas pracuji- | 1,2,6
zeméd¢lci, popelafi, 1€kar, prodavacky, kadetnice
Kreslime, ¢im bychom chtéli byt

1,3

Jak Zijeme Hledame zdiivodnéni, pro¢ zrovna toto zaméstnani

a co proto musime ud¢lat. 1.4,5
Jdeme na exkurzi do hasi¢ské zbrojnice, obchodu,
kadefnici, ¢alounické dilny

1,5
Rozhovor na téma "Ten d¢la to a ten zas tohle" film | 2.4
"Cisaiiv pekaf a pekativ cisatr"-- rizné sluzby
Hra na prodavace (nakupujeme a prodavame 2,34

Riizné profese
Posilame dopisy, co vSechno musi umét pracovnici | 1,2
posty.
PiSeme pohledy s adresou, kupujeme znamky. 2,4
Na posté Ptipravujeme navrh na znamku (kresba, malba). 2,45
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Jdeme navstivit knihovnu. 3,5,6
Orientace v knihovné, oblibené knihy, zanry 1.3.4
Beseda na téma "moje oblibena kniha"(d¢€ti si knihu 3,5
pfinesou- vystavka)
NavStéva knihovny | pyigise o hrdinech oblibenych knih. 1.3.6
Vyrabime obal na knihu, obalujeme ji, vyrdbime
zalozku. 1.6
Hrajeme loutkové divadlo pro mladsi kamarady 1,3,6
Na vychazce hleddme zajimava mista, historické 2,3,5,6
Zajimavosti budovy, nejstarsi stromy a potom je malujeme

Starsi déti provedou mladsi déti vesnici a zahraji si

Z.a vesnici — okoli vesnice | na privodce. 1,6
Kreslime planek nejblizsiho okoli. 2,3,5

Vylety a turistika
Vybirame si blizké misto, na které dojdeme podle 1,2,3
naseho planku

Seznamujeme se s mapovymi znackami a

poznavame je 1,2.,3

Kreslime tyto znacky. 2,3.5
Cestou necestou

Pracujeme s buzolou a mapou, urCujeme svétové 2,6

strany (buzola, pfiroda )

Povidame si o historii nasi vesnice, poslouchame 1,3,5,6
povésti o nasi obci
Tradice nasi obce

Tyto povésti kreslime 2,3,5
Vesnice diive a nyni -
historie Hleddme mista, které se k povéstim vazi 2,6
Rozdily mezi Zivotem dnes a diive 1,3
Kreslime znak mésta 1,5,6
Povolani nasich rodi¢ti- pantomima 3,4
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2.LIDE KOLEM NAS

RODINA
Rodice
Do rodiny také patri
dédecek a babicka

Povidame si o naSich
prarodi¢ich

Sestra, bratr, sestienice,
bratranec, stryc, teta

Den matek

Kamaradi
Moji kamaradi

Kresba na téma pracoviste rodici.
Povidame si o nasich prarodicich
Jejich jmeniny a narozeniny- zjiStujeme

Povolani prarodic¢t- pantomima, soutéz, "kdo
uhédne".

Povidame si o nasi 8irSi roding.

Jak se nazyvaji ptibuzni nasi rodiny
(bratranec, sestienice, stryc, teta)

Rozhovor o nasich maminkéach, kresba

Vyrabime darky pro nase maminky.

Povidame si o kamaradech.

Popis mého nejlepSiho kamarada-soutez.

Hrajeme si na malife, malujeme portrét kamarada.
Kreslime portréty nasich kamaradu.

Pti hie zjiStujeme, jak se zndme (poznas§ kamarada
po hlase).

Rozdil mezi slovy kamarad, pfitel, spoluzak

Muj nejlepsi kamarad, vypravime o dobrych
vlastnostech, kterych si vazime na lidech.

Kazdy napiSe, co se mu na kamaradech libi, a co
nelibi, potom vse pfecteme.

Hledame na kazdém z nas néco pékného

Uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni
nékteti lidé (psychicky ¢i télesné).

Zkousime se dorozumét odeziranim,
situace neslysicich.

Pocity nevidomého clovéka (zavazané oci)

Ve dvojicich zkousime roli nevidomého a jeho
pravodce.

3.4
3.4
3,4,6

3.4

34

3,4
1,3,4

3,4,6

2,4,5
1,3,4
1,3,4
3,4

13,5
1,3,4

2,4

3,4

1,2,3,4,5

3,5

4,5

34,5

1,6
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Svétadily- sezndmeni-barva pleti 3,6

Snazime se pochopit, v ¢em se narody lisi, v cem 1,3
jsou jejich obyvatelé jini
Cvi¢ime naSe smysly-
nejsme vsichni stejni Povidame si o narodnich jidlech- typické pro 1,2,6
urcitou zemi.

Seznameni se jmény v kalendaii, seznam kdo ma 1,4,5
kdy svatek, narozeniny- blahopiani.

Vlastni blahoptani. 1,3,4

Vnimame zac¢inajici atmosféru Vanoc, ¢teme

knizky o Véanocich, vypravime si o této dobg. 23
Vsude ziji lidé

Pfipravujeme adventni kalendar. 2,6

Spole¢né vyrobime adventni vénec, kazdy tyden 3,4,5

posedime u zapalené svicky.

Vyrabime Mikulase, Certy, andé€ly. 3,4
Ptipravujeme vystoupeni na besidku, vyzdobime 3,6
) druZinu.
SVATKY A Véno¢ni zvyky- rozhovor. 1,3
NAROZENINY
Kazdy den ma nékdo Zpivame koledy. 1,6
svatek
Vychazka- pozorovani vyzdoby v obci (ulice, | 34
domy )
5 Vyroba vanocnich ozdob. 1,2,6
Cas adventni
Peceme z vizovického tésta figurky. 1,6
Vytvétime betlém modelovani. 1,2,5,6
Druzinu vyzdobime vano¢nimi motivy. 6
Kouzelny ¢as Vanoc
Zabalujeme darky. 2,6
Vyrabime ptanicka a jmenovky na darky 4.6
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Povidame si o zvycich spojenych s jarem 1,3
Malujeme a jinak zdobime kraslice. 1,6
Velikonoce Zdobime druzinu a okna motivy Velikonoc.
5,6
Kluci vyrabi pamihod.
2,6
Zpivame koledy.
3,6
J. A. Komensky. 1,2,3
Den uditeli
Vyroba darkt pro ucitele. 1,6
Rozhovor o vyznamu Dne déti. 1,2,3
Den déti
Soutéze a zdvody pro déti celoskolni akce. 3,4,5,6
Kouzelna slovicka
Hovotime o kouzelnych slovickach 1,2,3
"dekuji", "prosim" (scénky)
Nacvicujeme, jak se spravné chovat v riznych 34
Jak se spravné chovat situacich, hrajeme si jak se zdravit, jak podat ruku,

jak pozadat o néco.

Besedujeme o tom, jaké chovani oCekéavaji divky 1,3

od klukt a naopak.

Chovani napt. v jidelné, spravné stolovani. 2,34

Vhodny odév, vhodné chovani. 1
Navstéva divadla

Hudebni nastroje- kresba, malba. 1,6

Povidame si pro¢ chodime na vystavy, jak se zde 1,3,5,6
Jdeme na vystavu chovat.

Chodime na dostupné vystavy- muzeum 3,6

Seznamujeme se s pravidly slusného chovani.ve 1,3,5

vetejnych prostorach.

AranZujeme kvétiny na stil. 2,5,6
V restauraci a u stolu
Soutéz v prostirani stolu. 1,3
Ptipravime si slavnostni tabuli-kralovska hostina. 1,3,5
Povidani o potadech v televizi. 3,6
Co jsme vidéli a slySeli ve
sdélovacich prostredcich | Znamé filmy hodnotime. 3,4
Porovnavani reality s nékterymi filmy. 2,3,5
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3. LIDE A CAS Z4sady pravidelného denniho reZimu- povinnosta | 1,2,3,6
zabava.
NAS DENNI REZIM | Kreslime co nés nejvice bavi. 1,5,6
Co vie se d4 stihnout za Be§eduie{ne o Case (Spatné straveny ¢as, dobte 1,2,6
jediny den straveny cas).
Sprévné rozvrzeny ¢as mezi praci a odpocinek 1,6
Rozhovor o pékné prozitém dni kresba. 3,6
Hezky prozity den Piijemné a nepfijemné udalosti. 2,34
Kreslime "Jak jsem stravil vikend" . 2,3,4,5,6
Vyroba ro¢niho kalendare dilezitych druzinovych | 3,4
Druzinovy kalendar akci.
Kreslime obrdzky- co se nam libilo na vychazce. 1,6
Jak se méfil cas dfive a jak se mé&fi nyni. 1,3,5
Cas a jeho méreni Kreslime, malujeme rizna méfidla casu. 1,5
Ptesypaci a slunecni hodiny. 2,6
Ohlizime se za prazdninami (pohlednice- vlacek z | 1,2,6
nich)
Nas volny cas
Kresba "co jsem prozil v sobotu a v ned¢li" 1,2,6
Kdyz jsme byli mali 1,3,4
JAK SE MENI LIDE | Fotografie, kdyz byly déti mal¢, hra "poznas me"
Kdy? jsme byli mali Rozhoyor o tom, co pfindsi jednotliva vékova 1,2,3
obdobi.
Ptihody z naseho détstvi. 1,3,5
Névstéva mat. Skolky, srovnani toho, co uz umime
my a co oni. 3.4
Cteni z knih napf. J. Lady, jak musely déti diive 1,3,5
pomabhat, jejich radosti a starosti, srovnani s
dneskem
Jak pomahaly déti dFive | Povidani o tom, jak pomdhame doma my. 3,4,6
doma, jak dnes
Nasi pomocnici- vysavac, Slehac- dfive a nyni. 1,2,3
Kreslime spotiebice.
4,6
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Vypravime si, jak nam technika pomaha a jak

skodi. 2’455’6
Cteni z knih napt. J. Lady, jak musely déti diive | 1,3,5
pomabhat, jejich
radosti a starosti, srovnani s dneSkem.
Povidani o tom, jak pomahame doma my.
3,4,6
Nasi pomocnici- vysavac, Slehac- diive anyni .
Jak pomahaly déti diive
doma, jak dnes Kreslime spotiebice. 1,2,3
Vypravime si, jak ndm technika pomahd a jak
Skodi. 4.6
2,4,5
Piehlidka obleCeni 5,6
Satnik d¥ive a nyni Poradame modni prehlidku, komentai- moderator. | 1,3,5
Vytvarime modni navrhy- hra na navrhare 2,6
Cteni ¢eskych pohadek, fikadel, basnicek
hadanek, ilustrujeme pohadky, hrajeme scénky z
pohadek 1,2,.3.4.6
Lidé a minulost Zpivame lid. pisné. 1,2,6
Prohlizime si staré ¢asopisy (o vafeni, mode, 5,6
bydleni), Casopisy pro zaky.
Staré¢ domy, nové domy- vychéazka. 5,6
Jak se dfive bydlelo-
rozdily Patrame, jak se Zilo na hradech, na zdmcich 1,2,3,6
vypraveéni, kresba, malba.
Na vychazkach pozorujeme stromy, rostliny. 3,5,6
Kreslime strom, kvétinu, v jednotlivych ro¢nich
obdobich.- porovnavani. 2,6
s , Zkusime poznavat listy, pfifazovat ke spravnému | 1,2,6
4. PRIRODA A JEJI Stromil.
ROZMANITOSTI
Priroda okolo nas, rostliny,
Zivocichové
Pti vychézkach do lesa opakujeme chovani v 3,5,6

ptirod¢, v lese (sbér piirodnin- vystavka).
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Stavby z prirodnin

Stavba domeckt pro skiitky (v lese).

2,5,6
Obtiskujeme listy.

1,2,6
Poznavame hmyz. 1,2
Cteme knihu "Ferda Mravenec", kreslime 1,6
mravence a jiné brouky.
Na vychazkach pozorujeme mravenisté a brouky. | 1,2
Poznédvame ptaky podle vzhledu a zpévu.

1,2,4

Obyvatelé lesa Kreslime a modelujeme ptac¢i hnizdo s mladaty.
V zim¢ se starame o ptacky- krmime je. 1,2,6
Nase kvétiny o ) oo .

Druzinové kvétiny- starame se o n¢, ptfesazujeme | 1,2,6
je.

1,2,6
Vytvétime si hezké zivotni i pracovni prostiedi.
Zajimame se o planetu Zemi a o chranéné Zivoc€ichy. 1,3,5,6
Besedujeme o pravech kazdého zivocicha na zivot,
utulky pro zvitatka. 235
Den proti hluku- chovame se tise.

o , - 3,5
Prirodu musime chranit

Duben - mésic ptactva- besedujeme.

1,2,5,6
Pti vychazce do lesa naslouchame zvukm pfirody,
zvuky urCujeme, tfibime své smysly.

1,6
Vypravime si o domdcich zvifatech- péce 1,6

Miij mazli¢ek My mazlicek- kazdy zak vypravi o svém

zvitatku. 1,2,3,4,6
Kreslime doméci mazlicky. 2.4,6
Névstéva zemedélské farmy. 1,3,6
Zvitata a jejich mlad’ata. 1,3,6
Zvitata ve volné ptirode¢. 1,2,3
Kresba- obliben¢ zviratko 1,6
Besedujeme o ro¢nich obdobich- sledujeme 1,2
zmény Vv piirodé, zivot zvifat, vztahy mezi zvifaty.

1,3
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Ro¢ni obdobi Cteme si o ptirodé a jejich proménach.
Dramatizace pohédek se zvifecimi hrdiny 1,3
Na vychazkach pozorujeme zmény- kreslime je 1,3
Soutéz v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, | 1,3
chuti, ving.
Vyrabime draky. 2
Podzim
Vychézku spojime s opékanim "buitd". 4,5
Vyrobime si kli¢e z papiru a zamkneme les na
zimu. 4,5
Pomdhame zvitatkim a ptdkim ptezit zimu. 3,6
Zima Véno¢ni strom pro zvitatka- zdobeni. 1,6
Na podzim jsme nasbirali kastany pro zvét, jdeme | 1,4,5
se podivat do krmelce.
Pozorujeme jarni prace na poli a na zahradg. 1,3
Kreslime a malujeme prvni jarni kvéty 1,6
Jaro
Kreslime mlad’ata domacich zvirat. 1,6
Vyroba pomlazky, zkousime plést koSicky. 1,2,6
Rozdil mezi t€émito pojmy 1,2
Tyden, mésic, rok Vyrabime kolaze charakterizujici jednotlivé 1,2,3
meésice
1,2,3,4
Dramatizace pohédky "O dvanécti mésickach*
Vytvotime si vlastni kalendar na pocasi a kazdy
den budeme zaznamenavat, jak bylo,na konci 1,3,4,6
Pocasi meésice hodnotime jak bylo.
Kalendar a pranostiky 1,2,3
V literatuie vyhledavame pranostiky.
Sledujeme piedpovéd’ pocasi v televizi a 1,3,5
hovofime o tom zda se shoduje v praxi.
Besedujeme o vodg, jeji skupenstvi, vyznam vody | 1,2
Voda Kreslime vodu v piirodée- kolobéh. 1,3,6
Voda- zivot o
Akce , kterou d€lame jiz tii roky, 1,3,4,5,6
"Otvirani studanek a pramenti" (kvéten).
Vytvofit plakat ke Dnu Zemé¢. 2,4,5

SVP SD 7S Kostice




Zakladni skola a Matetska skola Kostice, okres Louny, ptispévkova organizace, Kostice ¢.p. 53,

439 21 Kostice, tel. 415 693 122, e-mail: zsmskostice@seznam.cz, IC : 70695474

zapsana v rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni dne 1. 1. 2005

Sbirame naméty, co by se dalo zlepSit v nasem 2,3.4,5
Chrai své Zivotni prostiedi | Zivotnim prostiedi.
Pti vychéazkach pozorujeme Cistotu a tpravu 1,3,5,
Den Zemé okoli.
Pomahame pfi uklidu svého bydlisté, okoli skoly | 5,6
Ttidime odpad do kontejnerti. 1,5
Pti vychézce pozorujeme co do ptirody nepatii 4,6
Co do prirody nepatii Kreslime co jsme vidé€li na vychazce, co ptirodu 2,45
narusilo.
Soutéz, kdo najde nejvice véci, které do ptirody 2,35
nepatii.
Clovék a jeho zdravi Z encyklopedie vypisujeme zajimavosti o lidském | 1,2,3
téle,seznamujeme ostatni.
POZNAVAME SVE TELO Zjistujeme kolik vazime a méfime. 1,2
PECUJEME O SVE Vypravime si o otuzovéni a zdravém Zivotnim 1,3
PROSPIVA A CO SKODI
Zjistujeme, jak spravné relaxovat a odpocivat 5,6
Jak spravné zit
Spravné se oblékat- ro¢ni obdobi. 1,6
Kontrola béZné denni hygieny 3,5,6
Cistota pul zdravi Besedujeme o osobni hygien¢ a jejim vyznamu 1,4,5
Ujasnujeme si n€které hygienické zésady pti
kasli,kychani, pouziti WC, stolovani 1,2,3
Zésady zdravé hygieny. 1,2
N4S zdravi jidelni¢ek Kreslime ovoce, zeleninu. 1,3,6
Vyhleddvame obrazky zdravych a nezdravych
potravin. 4,5,6
Zkusime sestavit zdravy tydenni 3,4
jidelni¢ek,doplitujeme obrazky.
Povidame si o tom, jak pecovat o své zdravi, 1,2,3

zachazeni s 1éky- rodice.
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Détské nemoci a jejich 1éCeni, rezim 1,3,6
pii 1éCeni.
Chci byt zdravy

Osetfujeme jednoduché zranéni. 1,2
Pti vychézce zjistujeme cestu ke zdravotnimu
stiedisku, popiipad¢ zjistujeme, jak ptivolat 1,5
pomoc.
Hovofime o navstéve u lékare, zkusSenosti a 1,4
pravidla.

U lékare Jak ptedchazet uraziim. 1,3
Hra na Iékare a pacienta. 2,3
Bylinky a jejich ucinky, jejich kresba 1,5

Priroda- prirodni lékarna | Sbirdme nejznaméjsi bylinky- herbat. 1
Rozhovor o tom, jak se dfive 1éCilo. 1,3
Zakladni hygienické navyky, péce o svijj 2,3
zevnéjSek
Pecujeme o sviij vzhled Procvic¢ovani svého téla-t€lovychovné chvilky. 6
Jaké kosmetické ptipravky lze pouZivat,ukazky- 1,2,3
déti si pfinesou.
Povidani o péci o nas chrup. 1,2,3
Nase zuby
Zazitky u stomatologa- kresba.. 1,5
Jak se médme chovat na ulici, v doprav. 1,4
Prosttedcich abychom predesli urazu.
Opatrnost nadevse Nenavazovat kontakt s nezndmou osobou, jak
piivolat pomoc. 1,3
Procvic¢ujeme bezpe¢nou orientaci v okoli. 3.4
Poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny 1,2,6
Co nam mtize uskodit (neznama zvitata). 1,3,5
Na vyleté€ si uvédomujeme mozna nebezpeci, jak | 1,2,6
predchazet.
Vypravime o tom co se ndm piihodilo, jak jsme to | 1,3,4,5
zvladli, jak zavolat pomoc- telefonovani.
Co vse obsahuje 1€ékarnicka - kresba. 1,2,6
Pozor na uraz Procvicujeme zasady prvni pomoci. 1,2,3,4,5
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PfenaSime zranéného, poskytujeme prvni pomoc 1,2
pfi zlomening.
Besedy o navykovych latkach, s nimiz se mizeme | 1,2,3,4,6
setkat. Pozor na dal$i nebezpeci- injekéni jehly
na piskovisti, neznamé napoje, bonbony.
Pozor na navykové latky
Kreslime ndvrhy na plakat proti koufeni, a uzivani | 5,6
navykovych latek.
Denné chodime do pfirody, na Skolni 5,6
htisté,uzpiisobime podle pocasi.
Pti vychazkach prekonavame ptirodni 5,6
piekazky,pro naSe hry vyuzivame ptirodni
prostiedi
Pfiroda- nasSe télocvi¢na

Hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost 6
rozvojem pameéti a orientace v prirode.
Pti pobytu venku hrajeme pohybové hry, 6
cvi¢ime,zpivame.
Pti vychazkach do zimni ptirody sledujeme stopy | 3,5,6
zvitat na snéhu.

Zimni radovanky Soutéz, kdo postavi nejhez¢iho snéhuldka. 6
Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky. | 6
Chodime bobovat, sankovat, klouzat se 6
Pravidla micovych her- jejich dodrzovani 6
Nacvicujeme vybijenou v télocviéng, nacvik

Hry s mi¢em kopané na hfisti, smysl pro "fair play". 6

Pravidla micovych her- jejich dodrzovani 6

KaZdoro¢ni druzinové
akce

Ve spolupraci s MS , mistnimi hasi¢i, OU Kostice
potadame pravidelné tyto akce:

% masopust (tnor)

+ vynaseni zimy "Moreny" (bfezen)

+ Carodgjnice (duben)

% otvirani studanek a prament (kvéten)
Téchto akci se ucastni vSechny déti z 1. stupné.
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